
Рɚɡɜɢɬɢɟ ɮɨɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɥɭɯɚ ɜ ɢɝɪɚɯ 

 

         Ⱦɥɹ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɝɨ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɪɟɱɢ ɛɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ 

ɢɦɟɟɬ ɮɨɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɫɥɭɯ. ɑɬɨ ɠɟ ɷɬɨ ɬɚɤɨɟ? 

       Ɏɨɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɫɥɭɯ – ɷɬɨ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɤ ɚɧɚɥɢɡɭ ɢ 
ɫɢɧɬɟɡɭ ɪɟɱɟɜɵɯ ɡɜɭɤɨɜ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɫɥɭɯ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɣ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ 
ɮɨɧɟɦ ɞɚɧɧɨɝɨ ɡɜɭɤɚ ɢ ɨɛɥɚɞɚɸɳɢɣ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶɸ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ 
ɨɩɟɪɚɰɢɢ ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɹ ɢ ɭɡɧɚɜɚɧɢɹ ɮɨɧɟɦ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ ɡɜɭɤɨɜɭɸ 
ɨɛɨɥɨɱɤɭ ɫɥɨɜɚ. 

      ɇɚɪɭɲɟɧɢɟ ɮɨɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɥɭɯɚ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ 

ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɧɚ ɫɥɭɯ (ɧɟ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɭɟɬ) ɛɥɢɡɤɢɟ ɩɨ ɡɜɭɱɚɧɢɸ ɢɥɢ 

ɫɯɨɞɧɵɟ ɩɨ ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɢ ɡɜɭɤɢ ɪɟɱɢ. ɋɥɨɜɚɪɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɟ ɩɨɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɬɟɦɢ 

ɫɥɨɜɚɦɢ, ɜ ɫɨɫɬɚɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜɯɨɞɹɬ ɬɪɭɞɧɨ ɪɚɡɥɢɱɢɦɵɟ ɡɜɭɤɢ. Ɇɧɨɝɢɟ 

ɩɪɟɞɥɨɝɢ ɢɥɢ ɛɟɡɭɞɚɪɧɵɟ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɫɥɨɜ ɨɫɬɚɸɬɫɹ «ɧɟ ɭɥɨɜɢɦɵɦɢ». 
ɂ ɟɫɥɢ ɧɟ ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɮɨɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɥɭɯɚ ɜ 

ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ, ɬɨ ɜ ɲɤɨɥɟ ɜɨɡɧɢɤɧɭɬ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɫ ɪɭɫɫɤɢɦ ɹɡɵɤɨɦ ɢ 

ɱɬɟɧɢɟɦ. 

Нɚɪɭɲɟɧ ɢɥɢ ɧɟɬ ɮɨɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɫɥɭɯ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ? Кɚɤ ɷɬɨ 

ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ? 

ȼɵɩɨɥɧɢɬɟ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɪɹɞ ɡɚɞɚɧɢɣ: 
1. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɩɨɜɬɨɪɹɟɬ ɫɥɨɝɢ ɩɚɪɚɦɢ (ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦ ɡɜɭɤɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 
ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɦɵɟ) 
ɩɚ-ɛɚ, ɞɚ-ɬɚ, ɤɚ-ɝɚ, ɩɚ-ɩɹ, ɛɚ-ɛɹ, ɞɚ-ɞɹ 

2.ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɡɜɭɤɢ, ɬɨ ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɟ ɢɯ 

ɩɪɨɜɟɪɹɟɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ: ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɪɟɛɟɧɤɭ ɩɪɨɫɥɭɲɚɬɶ 
ɪɹɞ ɫɥɨɝɨɜ ɢ ɯɥɨɩɧɭɬɶ ɜ ɥɚɞɨɲɢ ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ ɭɫɥɵɲɢɬ ɫɥɨɝ ɲɚ (ɥɢɛɨ ɞɪɭɝɨɣ 
ɫɥɨɝ). Ɂɚɬɟɦ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬ ɪɹɞ ɫɥɨɝɨɜ: 

ɫɚ, ɲɚ, ɰɚ, ɲɚ, ɱɚ, ɲɚ, ɡɚ, ɠɚ, ɲɚ, ɫɚ, ɲɚ 

Ɋɟɛɟɧɨɤ, ɭɫɥɵɲɚɜ ɫɥɨɝ ɒȺ, ɯɥɨɩɚɟɬ ɜ ɥɚɞɨɲɢ. 
3. Ɂɚɬɟɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ  ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ, ɪɚɡɥɢɱɚɟɬ ɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɥɨɜɚ, ɛɥɢɡɤɢɟ ɩɨ 

ɡɜɭɱɚɧɢɸ, ɧɨ ɪɚɡɧɵɟ ɩɨ ɫɦɵɫɥɭ. 
ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬ ɫɥɨɜɚ: 
Дɨɦ-ɬɨɦ, ɤɨɡɚ-ɤɨɫɚ, ɩɟɧɶ-ɞɟɧɶ, ɤɨɬ-ɝɨɞ 

Ɋɟɛɟɧɨɤ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ ɨ ɡɧɚɱɟɧɢɢ ɫɥɨɜ ɢɥɢ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ 

ɤɚɪɬɢɧɤɭ. 
ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬ ɰɟɩɨɱɤɢ ɫɥɨɜ: 



Бɚɤ-ɦɚɤ-ɬɚɤ, ɬɟɧɶ-ɞɟɧɶ-ɩɟɧɶ, ɬɭɤ-ɫɭɤ-ɥɭɤ 

Ɋɟɛɟɧɨɤ ɩɨɜɬɨɪɹɟɬ ɢɯ. 

Кɨɝɞɚ ɧɚɱɢɧɚɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɮɨɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɫɥɭɯ? 

       ɑɟɦ ɪɚɧɶɲɟ, ɬɟɦ ɥɭɱɲɟ. ɇɨ ɧɟ ɩɨɡɠɟ 4 ɥɟɬ. ɋɚɦɨ ɫɨɛɨɣ ɪɚɡɭɦɟɟɬɫɹ, ɱɬɨ 

ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɫɟ ɡɜɭɤɢ ɪɟɱɢ, ɬɚɤ ɤɚɤ 

ɟɝɨ ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɵɣ ɚɩɩɚɪɚɬ ɧɟ ɨɤɪɟɩ ɢ ɧɟ ɪɚɡɜɢɥɫɹ ɜ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ 

ɂɫɤɚɠɟɧɧɨɟ ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɟ ɡɜɭɤɨɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɦ ɞɨ 4 ɥɟɬ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ 

ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɦ ɹɜɥɟɧɢɟɦ ɢ ɧɨɫɢɬ ɧɚɡɜɚɧɢɟ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɟ ɢɥɢ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ 

ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ. 

В ɤɚɤɨɣ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɥɭɱɲɟ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɮɨɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ 

ɫɥɭɯ? 

 

1. ɍɡɧɚɟɦ ɢ ɪɚɡɥɢɱɚɟɦ ɧɟɪɟɱɟɜɵɟ ɡɜɭɤɢ. 

 ɉɪɟɞɥɨɠɢɬɟ ɪɟɛɟɧɤɭ ɩɨɫɥɭɲɚɬɶ ɡɜɭɤɢ ɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ ɦɢɪɟ: ɱɬɨ ɝɭɞɢɬ? 

(ɦɚɲɢɧɚ), ɱɬɨ ɲɭɦɢɬ? (ɞɟɪɟɜɶɹ) ɤɬɨ ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɟɬ? (ɥɸɞɢ), ɤɬɨ  ɤɪɢɱɢɬ? 
(ɦɚɥɶɱɢɤ) ɢ ɬɚɤ ɞɚɥɟɟ. 

 ɉɪɟɞɥɨɠɢɬɟ ɩɨɢɝɪɚɬɶ ɜ ɢɝɪɭ «ɍɝɚɞɚɣ, ɱɬɨ ɡɜɭɱɢɬ?» 

ȼɡɹɬɶ ɩɨɝɪɟɦɭɲɤɭ, ɡɜɭɱɚɳɭɸ ɢɝɪɭɲɤɭ, ɤɨɪɨɛɤɭ ɫ ɤɧɨɩɤɚɦɢ, ɛɚɧɤɭ ɫ ɤɪɭɩɨɣ 

ɢ ɞɪ. Ⱦɚɬɶ ɪɟɛɟɧɤɭ ɩɨɫɥɭɲɚɬɶ ɢɯ ɡɜɭɱɚɧɢɟ, ɚ ɩɨɬɨɦ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ 

ɧɢɦɢ ɡɚ ɲɢɪɦɨɣ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɨɧ ɫɥɵɲɢɬ ɤɚɠɞɵɣ ɪɚɡ. 

2. Рɚɡɥɢɱɚɟɦ ɜɵɫɨɬɭ, ɫɢɥɭ ɢ ɬɟɦɛɪ ɝɨɥɨɫɚ. 

 ɑɢɬɚɹ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɫɤɚɡɤɭ «Ɍɪɢ ɦɟɞɜɟɞɹ», ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɢɡɨɛɪɚɠɚɟɬ ɩɚɩɭ-

ɦɟɞɜɟɞɹ (ɧɢɡɤɢɣ ɝɨɥɨɫ), ɚ ɡɚɬɟɦ ɦɚɦɭ-ɦɟɞɜɟɞɢɰɭ (ɫɪɟɞɧɢɣ ɝɨɥɨɫ) ɢ Ɇɢɲɭɬɤɭ 
(ɜɵɫɨɤɢɣ), ɚ ɪɟɛɟɧɨɤ ɭɡɧɚɟɬ, ɤɨɦɭ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɢɬ ɝɨɥɨɫ ɢ ɧɚɡɵɜɚɟɬ. 
 ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɢɝɪɭɲɟɱɧɨɝɨ ɤɨɬɟɧɤɚ ɢ ɩɪɨɫɢɬ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ 

ɩɨɫɥɭɲɚɬɶ ɢ ɡɚɩɨɦɧɢɬɶ, ɤɚɤ ɨɧ ɦɹɭɤɚɟɬ, ɤɨɝɞɚ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɛɥɢɡɤɨ 

(ɝɪɨɦɤɨ), ɢ ɤɚɤ – ɤɨɝɞɚ ɞɚɥɟɤɨ (ɬɢɯɨ). Ɂɚɬɟɦ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬ «Ɇɹɭ», 
ɦɟɧɹɹ ɫɢɥɭ ɝɨɥɨɫɚ, ɚ ɪɟɛɟɧɨɤ ɨɬɝɚɞɵɜɚɟɬ, ɛɥɢɡɤɨ ɢɥɢ ɞɚɥɟɤɨ 

ɦɹɭɤɚɟɬ ɤɨɬɟɧɨɤ. 

3. Рɚɡɥɢɱɚɟɦ ɫɥɨɜɚ ɛɥɢɡɤɢɟ ɩɨ ɡɜɭɤɨɜɨɦɭ ɫɨɫɬɚɜɭ. 
 ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɪɟɛɟɧɤɭ ɢɝɪɭɲɤɭ ɢɥɢ ɤɚɪɬɢɧɤɭ ɢ ɱɟɬɤɨ 

ɧɚɡɵɜɚɟɬ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ: «Ȼɚɧɚɧ». Ɂɚɬɟɦ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬ: «ə ɛɭɞɭ 

ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɷɬɭ ɢɝɪɭɲɤɭ (ɤɚɪɬɢɧɤɭ) ɬɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ, ɬɨ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ, ɚ 



ɬɵ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɫɥɭɲɚɣ. Кɨɝɞɚ ɹ ɨɲɢɛɭɫɶ, ɬɵ ɯɥɨɩɧɟɲɶ ɜ 

ɥɚɞɨɲɢ». Ⱦɚɥɟɟ ɩɪɨɢɡɧɟɫɬɢ: «Бɚɧɚɧ-ɩɚɧɚɧ-ɛɚɦɚɧ» ɢ ɬ.ɞ.  

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɚɱɢɧɚɬɶ ɫɨ ɫɥɨɜ, ɩɪɨɫɬɵɯ ɩɨ ɡɜɭɤɨɜɨɦɭ 

ɫɨɫɬɚɜɭ, ɢ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɤ ɫɥɨɠɧɵɦ. 

4.Рɚɡɥɢɱɚɟɦ ɫɥɨɝɢ. 

 ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɥɨɝɨɜ ɧɚ-ɧɚ-ɧɚ-ɩɚ 

Ɋɟɛɟɧɨɤ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɥɢɲɧɢɣ ɫɥɨɝ (ɩɚ). Ɂɚɬɟɦ ɫɥɨɝɨɜɵɟ ɪɹɞɵ 

ɭɫɥɨɠɧɹɸɬɫɹ ɤɚ-ɤɚ-ɝɚ-ɤɚ, ɩɚ-ɛɚ-ɩɚ-ɩɚ, ɫɚ-ɫɚ-ɡɚ-ɫɚ, ɲɚ-ɫɚ-ɫɚ-ɫɚ, ɠɚ-ɡɚ-ɠɚ-

ɠɚ 

 ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɧɚɡɵɜɚɟɬ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɟ ɫɥɨɝɢ ɢɥɢ ɨɩɩɨɡɢɰɢɨɧɧɵɟ 

(ɩɨɯɨɠɢɟ)ɩɚ-ɩɚ, ɩɚ-ɛɚ, ɤɚ-ɤɚ, ɤɚ-ɝɚ, ɮɚ-ɜɚ, ɜɚ-ɜɚ, ɞɚ-ɞɚ, ɞɚ-ɬɚ 

Ɋɟɛɟɧɨɤ, ɭɫɥɵɲɚɜ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɟ ɫɥɨɝɢ, ɬɨɩɚɟɬ. 

5. Рɚɡɥɢɱɚɟɦ ɡɜɭɤɢ. Нɚɱɢɧɚɬɶ ɧɭɠɧɨ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɫ ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɹ ɝɥɚɫɧɵɯ 

ɡɜɭɤɨɜ. 

ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬ ɤɪɚɬɤɨ ɝɥɚɫɧɵɟ ɡɜɭɤɢ 

[ɚ, ɭ, ɚ, ɨ, ɢ, ɚ, ɵ, ɚ, ɷ, ɚ, ɭ, ɢ, ɚ, ɵ, ɚ, ɨ, ɚ] 
Ɋɟɛёɧɨɤ, ɭɫɥɵɲɚɜ ɡɜɭɤ Дɚ], ɩɪɨɝɨɜɚɪɢɜɚɟɬ ɟɝɨ ɡɚ ɜɡɪɨɫɥɵɦ. 

6. Ɏɨɪɦɢɪɭɟɦ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚɜɵɤɢ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɨɝɨ ɡɜɭɤɨɜɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ. 
ɇɚɱɢɧɚɬɶ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɧɭɠɧɨ ɫ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɫɥɨɝɨɜ ɜ ɫɥɨɜɟ, ɞɥɹ 

ɷɬɨɝɨ ɨɬɯɥɨɩɵɜɚɸɬ ɞɜɭɯ- ɢ ɬɪɟɯɫɥɨɠɧɵɟ ɫɥɨɜɚ 

ɦɚ-ɦɚ, ɤɚ-ɲɚ, ɬɚɩ-ɤɢ, ɤɨɲ-ɤɚ, ɦɨ-ɥɨ-ɤɨ, ɫɚ-ɩɨ-ɝɢ, ɦɚ-ɲɢ-ɧɚ ɢ ɞɪ. 

 

      Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɟɟ ɭɦɟɧɢɟ ɱɟɬɤɨ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬɶ ɡɜɭɤɢ ɢ 

ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɢɯ, ɜɥɚɞɟɬɶ ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɵɦ ɚɩɩɚɪɚɬɨɦ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɨɫɬɪɨɢɬɶ 

ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɟ ɢ ɬ. ɞ., ɨɞɧɚ ɢɡ ɧɚɫɭɳɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ, ɫɬɨɹɳɢɯ ɩɟɪɟɞ ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɦ 

ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɟɦ ɉɪɚɜɢɥɶɧɚɹ ɪɟɱɶ – ɨɞɢɧ ɢɡ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ 
ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɜ ɲɤɨɥɟ, ɡɚɥɨɝ ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɝɪɚɦɨɬɵ ɢ ɱɬɟɧɢɹ. 

 


